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Energieguide: Wegweiser rund um Energiesparen im Alltag 
 
 

Nichts treibt die Menschen derzeit so stark um wie 

Versorgungsengpässe und steigende Energiekosten – 
und viele wollen dabei gleichzeitig auch den 

Klimaschutz nicht aus den Augen verlieren. Hier gibt 

es jetzt die passgenaue Antwort, um nicht in eine 

Angststarre zu verfallen, sondern ins aktive Handeln 
zu kommen und zum Energiesouverän zu werden. Ein 

Energieratgeber, der– passend zur anstehenden 

Heizperiode – gerade erst erstellt wurde und somit 
die neuesten Daten & Fakten enthält. 

Wir bieten Ihnen für Ihre Kund*innen zum 

Weiterverkauf oder als Geschenk für 
Mitarbeiter*innen und/oder Geschäftspartner*innen 

100 prall-gefüllte Seiten mit praxisnahen und 

unkonventionellen Sofortmaßnahmen gegen 

Energiefrust.  

Hinweis: es kann noch zu Änderungen beim Cover kommen 

Je nach Bedarf können die Exemplare für Sie individualisiert werden (z. B. Logo auf Cover, mit eigenem 

Vorwort, eigenen Zusatzseiten mit Ihren Angeboten etc.) Nähere Infos zu den Möglichkeiten und 

Konditionen finden Sie auf Seite 4.  
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Blick ins Buch: 

Einstiegsseiten 

 
Ein allgemeiner Überblick zum Thema 
Energieversorgung und Energieverbrauch wird 

in Form anschaulicher Grafiken dargestellt. So 

zeigt der Energiedreisprung, auf was es 
ankommt: Energiebedarf senken – 

Energieeffizienz steigern – erneuerbare Energie 

ausbauen. 

 
Energiespartipps 
Der Ratgeber beantwortet Fragen wie:  

• Wo liegen die großen 
Stromsparpotenziale?  

• Wie kann man zuhause Heizkosten 
sparen, ohne Komforteinbußen in Kauf 
nehmen zu müssen?  

• Und was kann ich konkret in meiner 
Küche oder im Badezimmer tun?  
 

 
 

Die Tipps zur Energieeinsparung und nachhaltigem Verhalten sind in verschiedene Kategorien gegliedert. 

Basierend auf den Schwerpunkten des Energieverbrauchs privater Haushalte geht der Ratgeber auf 

folgende Themen ein:  



 
 
 

 3 

• Energieeffizienz im Gebäude 
(inklusive Heizthematik) 

• die Räume einer Wohnung: Küche, 
Bad, Büro, Wohn- und Schlafzimmer 

• Geräte effizient nutzen  

• ökologische Geldanlagen  
 

Zudem enthält das Buch wertvolle Adressen, 
an die man sich in puncto Förderungen 

wenden kann. So ist für alle etwas dabei – ob 

Einsteigerin oder Fortgeschrittene, 
Häuslebauer oder Mieterin, WG oder Single-Haushalt.  

 
Konkrete Beispiele für CO2- und Geldersparnis 
Das Buch enthält eine Sammlung konkreter Einsparbeispiele: So wird neben der CO2-Ersparnis auch der 

finanzielle Betrag aufgezeigt – ein Gewinn für die Umwelt und die eigenen Finanzen. 
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Eckdaten 

Herausgeber*in oekom – Gesellschaft für ökologische Kommunikation mit beschränkter 

Haftung gemeinsam mit Prof. Dr. Maximilian Gege 

Ladenpreis (für 
Wiederverkäufer) 

8 EUR brutto (inkl. 7% MWST) 

Umfang 96 (+ 4 Umschlag) Seiten,  

Format DIN A5 (21 x 14,8 cm) 

Erscheinungstermin Dezember 2022 (Bestellungen müssen bis Ende September vorliegen)  

Angebot für eine 

Sonderausgabe 
• ab 1.000 Ex.: Stückpreis von 4,50 EUR netto 

• ab 2.500 Ex.: Stückpreis von 4,30 EUR netto 

• ab 5.000 Ex.: Stückpreis von 4,00 EUR netto 

zzgl. 7 % MWST & Versandkosten  

inkl. angepasster Umschlag (Abbildung des Unternehmenslogo, Textanpassung 

im Button) 

Weitere Individualisierungen (z.B. Vorwort, Zusatzbogen) oder zusätzliche 

Werbemittel (z.B. Poster, Postkarten) nach Absprache möglich.  

 
 
Kontaktdaten 

Maximilian Gege 

Osterstraße 58 
20259 Hamburg 
Tel.: 040 - 49 07 11 30 
Fax: 040 - 49 07 11 99 
m.gege@greengrowthfutura.de 
 
 


